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BOLEST NA HRUDI

Priznak postizeni srdce

Casovy limit - idealn& do 6 hodin pro
kardiochirurgickou intervenci

Nemocny dodrzuje absolutni klid
Ulevova poloha — sed, polosed
Nepodavat tekutiny

Volné dychaci cesty
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CEVNI MOZKOVA PRIHODA

o Rozpoznat priznaky !
- porucha vedomi az bezvedomi
- porucha hybnosti, porucha citi

- poklesly koutek ust, plazeni jazyka
jednostranne

- porucha reci

- porucha chovani bez predchozi
psychiatricke dg




DUSNOST

o Onemocneni dychacich cest
o Onemocneni srdce

o Obstrukce dychacich cest

o Laryngitida

o Hyperventilace




ASTMA

o Astmaticky zachvat

o PP.: - spray s obsahem kortikoidu
- nemocneho nechame sedét
- aerosol do nadechu




CIZi TELESO V DYCHACICH
CESTACH

o Pfimérené poklepy na zada - Gordonuv
manevr

o Heimlichuv hmat

o Nepouzivat pinzety a nastroje
o 155 az po neuspechu

o Po zastave dechu zahajit srdecni
masaz




HEIMLICHUV
HMAT



LARYNGITIDA

- Stékavy kasel

o PP.: studeny vzduch, antihistaminika —
Prothazin




HYPERYENTILACE

o Zrychlené, prohloubené dychani

o PP.: omezit prisun O2 do tkani — sacek
na usta




HYPOGLYKEMIE

o Nedostatek cukru v
Krvi

o Porucha vedomi az
bezvedomi
o PP.: - sladky napoj
pouze pfi zachovalem
vedomi
- inzulinoveé pumpy




ALERGIE

o Mistni — neohrozuje

o Celkova — dusnost, otok dychacich cest,
kolapsovy stav, poruchy vedomi, vysoke

teploty

o PP.: - chlazeni otoku
- antihystaminika - bezne, kortikoidy —
rozkousat 2 tbl. Prednisonu




OTOK JAZYKA




KRECE

o Epilepsie o Drzime hlavu

-~ Nemoci mozku o Nebranime
krecim téla
o Nevkladame nic
o Hyperventilacni do ust

o Febrilni krece

tetanie




KOLAPS

o Kratkodoba ztrata
vedomi

o Autotransfuzni
poloha

o Kontrola
vedlejSich
poranéni po padu




NEURAZOVA KRVACENI

o Krvaceni z nosu

o PP.: - hlavu predklonit
- nesmrkat
- stisknout koren nosu




OTRAVY

o Alkohol

o Inhalacni CO2,
CO




- Nebezpeci

- Poruchy védomi az ~ deéchoveho utlumu
bezvedomi - Nebezpeci

hypoglykemie
- NebezpecCi vdechnuti
zvratku ve spanku




OTRAVA LEKY

- Dohledame pocty
a druhy tablet

PP.: - do 1 hodiny
vyvolame zvraceni

- u mladsich deéti
nelze

- vyhledame I¢kare




INHALACNI OTRAVY

CO CO?2

- Neni citit, Spatne - Prostory pod zemi,
spalovani sklepy

- Na pocatku - Na pocatku

zrychlené dychani,

pak celkovy gtlum celkovy Gtlum

- PP.: - opustit co PP - - opustit co

nejdfive zamoreny it AL

spItiy nejrychleji zamoreny
prostor

zrychlené dychani pak




+ spousta dalSich stavu




