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Nabidka programt na Zahradé Dobromysl v Zdméli

Obecné informace
Pocet déti: Jedna vyukova skupina min. 5 — max. 25 studentt

Pedagogicky doprovod: Doporucujeme doprovod minimalné jednoho pedagoga na 10
studentd.

Zodpovédnost za zaky nese plné pedagogicky doprovod, zaméstnanci Sdruzeni SPLAV, z.s.
odpovidaji pouze za vyukovy program.

Obleceni: Prosime zohlednéte, Zze program probihd venku a podle aktudlniho pocasi
doporucte studentim vhodné venkovni obleceni na praci a delsi pobyt venku a také
nepromokavou obuv.

Cena programu: Cena za jedno studenta je 60,- K¢. Pedagogicky doprovod zdarma.

Cena zahrnuje lektorsky program vcéetné podplrnych material(i a slouZi k podpore provozu
Zahrady Dobromysl. Ddle pro vas zajistime pitny rezim.

K financovani nasich program@ muazete vyuZit finanéni prostredky ze Sablon MSMT.

Délka trvani program: Samotna délka programu je priblizné 2 h, ale je tfeba pocitat
s minimalné hodinou navic na prestavky.

Nas tym: Lektorka ekologickych vyukovych a zahradné terapeutickych programd, zahradni
terapeutka a zahradnice.




Programy pro SS

e Bylinkové firmy

e Pfirodni zahrady

e Zahradni poklad — Kompost I.
e Zahradni poklad — Kompost Il.
e Zahrada vSech smysl{

Bylinkové firmy

Cilova skupina: SS
2 hod
venkovni program

Cil: Studenti poznaji chuté a viiné min 10 bylinek
a mozZnosti jejich vyuziti.

Obsah: Studenti se sezndmi s |éCivymi ucinky
bylin a moZnostmi jejich poutziti. Byliny si
prohlédnou, ocichaji a ochutnaji ve formé
nalev(. Pak zalozi ,firmu” a vytvofi si vlastni
¢ajovou smés, kterou predstavi ostatnim.
Cinnosti a metody: Smyslové vnimani, diskuse,
prace s textem, spoluprace ve skupinach, vyroba
bylinné smési, prezentace pred ostatnimi
spoluzaky.




Prirodni zahrady

Cilova skupina: SS
2 hod

venkovni program

Cil: Studenti se seznami s principy pfirodnich
zahrad. Vyzkousi si navrhnout zahradu a poznaji
uzite¢né Zivocichy, ktefi se v pfirodni zahradé
mohou zabydlet.

Obsah: Studenti se dozvi, pro¢ je dobré mit
vlastni zahradu a jak se na ni dd hospodafrit

v souladu s pfirodou bez pouzivani chemickych
prostiedkd a hnojiv. Formou deskové hry se
nauci navrhnout vlastni zahradu a dozvi se
zajimavé informace ze Zivota uzite¢nych
Zivocich(. Ziskané informace si ovéri v nasi

pfirodni zahradé.
Cinnosti a metody: Kooperativni hra, spoluprace ve skupinach, diskuse, poznavani zivocichl
v zahradé i v pfirodé, pohybové i vzdélavaci aktivity v zahradé.

Zahradni poklad-kompost I.

Cilova skupina: SS
2 hod

venkovni program

Cil: Studenti se seznami s rGznymi typy ptd a s
principy kompostovani. Vyzkousi si, jak se voda
vsakuje do rGznych typl pld. Nauci se, které
materialy jsou a které nejsou vhodné do
kompostu.

Obsah: Studenti se dozvi, proc je dobré mit
zahradni kompost, jak a z ¢eho se déld a k cemu
je dobry. Formou pokusu se seznami z rdznymi
typy pud a jejich fyzikalnimi vlastnostmi. Sami si
vyzkousi, jak funguje kompostovaci zahon.
Cinnosti a metody: Spoluprace ve skupinach,
diskuse, praktické vzdélavaci aktivity v zahradé.




Zahradni poklad-kompost II.

Cilova skupina: SS
2 hod

venkovni program
(Pozn.: Program navazuje na program Kompost |., ale Ize jej objednat i samostatné).

Cil: Studenti se seznami s kompostem a s organismy, ktefi
v ném Ziji. Naudi se, které materialy jsou a které nejsou
vhodné do kompostu a dozvi se zakladni principy
kompostovani.

Obsah: Studenti se dozvi, pro¢ je dobré mit zahradni
kompost, jak a z ¢eho se déld a k ¢emu je dobry. Kompost
prozkoumaiji se lZici a lupou a budou objevovat organismy
v ném Zijici.

Cinnosti a metody: Spoluprace ve skupinach, diskuse,
pozndvani organismu Zijicich v zahradnim kompostu,
praktické vzdélavaci aktivity v zahradeé.

Zahrada vSech smyslu

Cilova skupina: SS
2 hod

venkovni program

Cil: Studenti si vyzkousi, jak funguji vSechny jejich
smysly v pfirodni zahradé.

Obsah: Studenti se sezndmi s pfirodni zahradou
pomoci vSech svych smyslQ. Program je zaméren
prozitkové a relaxacné. Studenti budou chodit
bosi, ochutndvat, ¢ichat, prohlizet, poslouchat a
hmatat na rizné predmeéty a rostliny v zahradé.
Cinnosti a metody: Kooperativni hry, spoluprace
ve skupindch, pohybové a prozitkové aktivity

v zahradé.
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